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Tai daugiau nei gyvenimo budo
keitimas.

ai daugiau nei vaisty vartojimas.
ai pranoksta lukescius.

+Symplicity™" kraujospiidzio gydymo procediira

Patvirtintas auksto kraujosptdzio mazinimo biadas'3
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Neapsiribokite vien

jprastu gydymu

llga laika gyvenimo bado keitimas - peréjimas prie sveikos mitybos bei fizinis aktyvumas ir vaistai buvo

vienintelis badas aukstam kraujosptdziui mazinti.

O Leenien,
O iC) . '.
Gyvenimo bido * Vaisty vartojimas
keitimas ) :

+
=21
»~Medtronic Symplicity”

kraujospiidzio gydymo
procediira

Dabar yra kitas budas - ,Medtronic Symplicity” kraujospidzio gydymo proceddra.

,Symplicity” kraujospadzio gydymo proceddira yra daugiau nei jprastas hipertenzijos gydymas. Tai vienkartiné

minimaliai invaziné proceddira, kuri, kaip jrodyta, duoda apciuopiamy rezultaty.”-®

I$ galimy Salutiniy reiskiniy minétinos kraujosruvos ir skausmas. Poveikis gali skirtis.

Auksto kraujospudzio keliama rizika sveikatai

Aukstas kraujosptdis daznai nepasireiskia jokiais simptomais, taciau kelia rimta pavojy
sveikatai.*

e Jisvargina jvairaus amziaus ir sveikatos buklés vyrus bei moteris.

e Déljo padidéja infarkto, insulto, Sirdies nepakankamumo ir inksty

nepakankamumo rizika.>¢

e Sie pavojai gali biti rimti, ypa¢ jei aukstas kraujospiidis negydomas.
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/] AS vél grjzau prie savo
jprastos --kasdienés veiklos.

— Auksta kraujospadij turinti pacienté Mary, kuriai buvo atlikta ,Symplicity” kraujospadzio

gydymo proceddra
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Saugiai ir etektyviai
gydykite savo aukstg
kraujospud]

,Medtronic Symplicity” kraujospudzio
gydymo procedira - saugus ir efektyvus
auksto kraujosputdzio mazinimo budas.

Kas tai yra

e Vienkartiné minimaliai invaziné proceddra, kurios saugumas ir efektyvumas yra jrodytas.”3
e \Veikia 24 valandas per parg - kaip tableté, kurios niekada nereikia prisiminti isgerti."?

[O) e Nepriekaistingi saugumo rodikliai - per trejus metus neuzfiksuota né vieno su prietaiso ar procediros

saugumu susijusio jvykio.'

Kaip tai veikia

>-1 r-( JUsy organizmas kraujospudj kontroliuoja jvairiais badais. Su tuo yra susijusi Sirdis ir
kraujagyslés, taip pat inkstai.” Kai kuriy Zmoniy su inkstais sujungty nervy veikla yra
pernelyg aktyvi. Tai sutrikdo nataraly kontrolés procesa, todél padidéja kraujosptdis.®

.Symplicity” kraujospidzio gydymo procedira nuslopina pernelyg aktyvia Siy nervy

veiklg, padédama jusy organizmui kontroliuoti kraujospadj.”3
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Kam gali padéti ,Symplicity” kraujosptdZio gydymo procedira
,Symplicity” kraujospidZio gydymo proceddra - dar vienas galimas gydymo budas nekontroliuojama
auksta kraujospadj turintiems Zmonéms, nesvarbu, kiek jie bty iSbande vaisty ar kada buvo nustatyta
diagnozé. [rodyta, kad $i procedira gali saugiai sumazinti tiek vaistus nuo kraujospudzio vartojanciy, tiek jy
nevartojanciy zmoniy kraujospud;j.?

O O
% e

H Rk
e Vartojantys vaistus e Neseniai nustatyta diagnozé e Vidutiniskai aukstas
nuo kraujosptdzio e Seniai nustatyta diagnozé kraujospudis
e Nevartojantys vaisty e Labaiaukstas
nuo kraujospadzio kraujosptdis
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Jrodyta, kad padeda
sumazinti kraujospudj'

Kliniskai jrodyta, kad ,Medtronic Symplicity”
kraujosptdzio gydymo procedtra gali saugiai ir
efektyviai sumazinti aukstg kraujospadj.'”

-16,/
MMHAg

) Tiek sumazéjo trejy mety trukmes @
tyrime dalyvavusiy Zmoniy,
kuriems buvo atlikta Si proceddra
ir kurie taip pat vartojo paskirtus
vaistus, kraujospudis.’

> 720 000

Tiek Zmoniy taikyta ,Symplicity”

kraujospudzio gydymo
procedara.t?

T Procediros metu naudojami ,Symplicity Spyral™" ir ,Flex™" kateteriai.
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Sveikatai gresianciy rimty pavojy sumazinimas
,Symplicity” kraujospadZio gydymo procedira padeda sumazinti aukstg kraujospadj." Tai, kaip nustatyta,

sumazina rimty sveikatos problemy atsiradimo rizika." Todél jums reikés maziau nerimauti dél savo ateities."?

Sumazinus kraujospud|

10 mmHg, gali sumazeéti:

v/20 %

Sirdies ir kraujagysliy

@ sistemos sutrikimy

atsiradimo rizika!’

V28 %

Sirdies
nepakankamumo
iSsivystymo rizika"’

3 V27 %

insulto rizika
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Ko tikétis procedltros metu

,Medtronic Symplicity” kraujospudzio gydymo
procedulra gali padeti tinkamai pakoreguoti jlsy
kraujospudzio rodiklius."

a Proceddra

Proceddira atliekama ligoninéje.

e Kaikurie Zzmonés po procediros grjzta namo tg paciag diena, o kai kurie lieka ligoninéje per nakt;.

Tai priklauso nuo gydytojo nurodymuy.
e Procedira trunka apie valanda.
e Jums bus skiriami vaistai, kad galétumeéte atsipalaiduoti, snaduriuoti ir patogiai jaustis.

Jums pasiekus reikiama sedacijos lygj, gydytojas atliks nedidelj pjavj ir j inksto arterijg jves labai
@ plong vamzdelj (kateterj). Tada kateteriu jis nuslopins pernelyg didelj su inkstais sujungty nervy @

aktyvuma. Vamzdelis pasalinamas nepaliekant jokio implanto.

Il Rinkités Sig gydymo procedira
daug negalvodami.ll

—Auksta kraujospadj turintis pacientas Filipas, kuriam buvo

atlikta ,Symplicity” kraujosptdzio gydymo procedira
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e Po proceddiros

Daugelis pacienty po procediros prie jprastos veiklos grjZta per savaite. Jisy gydytojas nuspres,
kada galésite vél ja uzsiimti. Gydytojo nuoZilra jums gali bati paskirti du apsilankymai dél tolesnio

stebéjimo:

e vienas pas proceduirg atlikusj gydytoja;

e kitas pas jusy kraujosptdj gydantj gydytoja.

Sveika gyvensena po procediros gali padéti sumazinti jusy kraujospud;:

Tikrinkite savo kraujospud;.

Laikykités gydytojo rekomendacijy.

Vartokite kraujospudj mazinandius (ir kitus) vaistus taip, kaip nurodé gydytojas.

Rinkités sveika mityba, uzsiimkite fizine veikla ir meskite rakyti.

09.05.2023 12:21:23
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Neapsiribokite

tik vaistais

Ar Si proceddra jums tinka?

+Medtronic Symplicity” kraujosptdZio gydymo procedira gali padéti tiems, kurie nerimauja dél
auksto kraujosptdzio keliamo pavojaus sveikatai ir domisi visais galimais gydymo badais.

e Taikitas bidas kraujosptdziui'= ir kartu sveikatai gresiantiems rimtiems pavojams sumazinti."

e Siprocedira gali padéti pasiekti ilgalaikj kraujospiidZio sumazéjima ir iSvengti $alutinio poveikio,

kurj sukelia vaistai.

e Nesvarbu, kiek vaisty vartojate, ,Symplicity” kraujosptidzio gydymo procedira padés sumazinti
auksta kraujospud] ir nepakeis jasy kasdienio gydymo rezimo, t. y. be jokios papildomos

tabletés.!?

e Tai galimas gydymo budas nekontroliuojamg aukstg kraujospldj turintiems Zmonéms, nesvarbu,

kiek jie buty isbande vaisty ar kada buvo nustatyta diagnozée.

|E| Tolesni veiksmai
Jums reikia pasikonsultuoti su gydytoju, kad nusprestuméte, ar jums gali bati taikoma ,Symplicity”

kraujospldzio gydymo procediira. Sis sprendimas labai priklauso nuo jusy pageidavimy, todél

svarbu juos garsiai isakyti.
Galite atlikti kelis paprastus veiksmus:
e Pasikalbékite su patikimais Zmonémis apie $ig proceddra.

e Uzsiregistruokite pas gydytoja dél pokalbio.

Daugiau informacijos apie ,Symplicity” kraujospidzio gydymo procedirg skaitykite svetainéje

adresu www.bloodpressureprocedure.com

Nuskenuokite ir
suzinokite daugiau

°
0,00 go8 °

» www.bloodpressureprocedure.com
€52

Nuotraukoje tikro paciento n;!'rql
,, 1
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Pastabos
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T Procediros metu naudojami ,Symplicity Spyral™* ir ,Flex™" kateteriai.
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Cia pateikiama informacija néra medicininiai patarimai ir ji neturi bati naudojama kaip alternatyva pokalbiui
su jusy gydytoju. Su savo sveikatos prieZitros specialistu aptarkite indikacijas, kontraindikacijas, jspéjimus,
atsargumo priemones, nepageidaujamus reiskinius ir bet kokig kitg informacija.
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